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De zomervakantie is voorbij

De zomervakantie zit er weer op. Wij hopen dat u een

fijne vakantie heeft gehad. Met het einde van de vakantie

gaat (bijna) alles weer zijn gebruikelijke gang. Wij sturen u

hierbij onze tweede “nieuwsbrief zwemles”. Op onze

eerste nieuwsbrief van juni hebben wij bijzonder veel po-

sitieve reacties ontvangen. In deze nieuwsbrief informeren

wij u onder meer over:

e De planning van de kijkdagen

e De kwaliteit van en uitgangspunten bij zwemlessen in
De Tweesprong

e Data proef— en diplomazwemmen 2de helft 201 |

e De mogelijkheid om vragen te stellen aan de zwemin-
structeur(s) over de vorderingen van uw kind

e Juf Monique (Hoogenboom)

e Opverlast tijdens de verbouwing van de receptie van
De Tweesprong

e Wijzigingen aanvangstijd zaterdaglessen op 24 septem-
ber i.v.m. de kermis !

e Overlevingszwemmen voor peuters

Planning “kijkdagen”

Veel ouders vinden het prettig tijdens de zwemles naar
hun kind te kunnen kijken. Bij De Tweesprong vinden wij
het ook belangrijk dat u de zwemles goed kunt volgen. Er
zijn bij het zwembad verschillende punten waarvandaan u
de verrichtingen van uw kind goed kunt zien. De horeca is
hiervoor de meest geschikte plaats. U zit hier comforta-
bel, heeft goed uitzicht op de zwemzaal en u kunt (als u
dat wenst) iets drinken.

Op een aantal dagen per jaar zijn er speciale “kijklessen”.
Dan kunt u mee de zwemzaal in om de les direct aan de
badrand te volgen! De kijkdagen in de tweede helft van
2011 zijn in de volgende weken:

augustus 2011

sport en recreatiecentrum

de tweespron
P 9‘

pagina |

Nieuwsbrief met
informatie over
zwemlessen en

De Tweesprong!

22-27 augustus 24-29 oktober 12-17 december

Bij kijkdagen kunt
u in de zwemzaal
de zwemles
“meebeleven”.
De andere dagen
heeft u goed zicht
op de zwemles

vanuit de horeca!
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De kwaliteit van en uitgangspunten bij zwemlessen in De Tweesprong

In De Tweesprong wordt bij de zwemles toegewerkt naar zwemdiploma’s van het
Zwem-ABC. Het Zwem-ABC bestaat uit drie Nationale Zwemdiploma's: A, B en C. Het
Nationaal Platform Zwembaden | Nationale Raad Zwemdiploma’s (NPZ | NRZ) geeft de
diploma’s uit. Deze organisatie bewaakt de kwaliteit van het diplomazwemmen. NPZ |
NRZ toetst of kinderen aan het eind van de rit het goede niveau bereiken. En of De Nationaal Platform
Tweesprong (het zwembad en de organisatie van de examens) aan bepaalde eisen vol- Zwembaden | NRZ
doen. Met een enthousiast, gediplomeerd en gemotiveerd team streven wij ernaar om

kinderen bij de zwemles zo goed mogelijk te begeleiden naar het zwemdiploma.

Betrokkenheid

Woanneer u De Tweesprong bezoekt, kunt u merken dat ons team veel waarde hecht
aan het welzijn van uw kind. Dat vertaalt zich naar vele gebieden. De lesgevers proberen
de inhoud en organisatie van hun lessen optimaal op uw kind af te stemmen, waarbij zij

inlevend en warm betrokken zijn. Daarnaast streven de medewerkers aan de receptie, in
de horeca en in de civiele dienst ernaar u te verwelkomen in een schone en vriendelijke
omgeving. De leidinggevenden doen hun best om alle medewerkers hierin te steunen.

Plezier Betrokkenheid,
Bij de zwemles wordt er naar gestreefd om de les dusdanig aan te bieden dat deelname plezier en
ook plezierig is. Het leren zwemmen gaat immers veel makkelijker en beter als je er ook . I
) . ) professionaliteit
plezier aan beleeft. Het enthousiasme van de lesgever en de keuze in oefenstof en het
gebruik van divers materiaal dragen wezenlijk bij aan het plezier in de lessen. zijn
sluitelbegripppen

Professionaliteit bij de zwemlessen!

Om te waarborgen dat leren, werken en plezier optimaal samengaan is het van essen-
tieel belang dat de medewerkers goed geschoold en gediplomeerd zijn. Maar dat is niet
voldoende in een maatschappij die zo snel verandert. Daarom onderhouden wij een
proces van permanente interne en externe scholing, zodat de medewerkers op de
hoogte blijven van en kunnen werken mét de nieuwste inzichten en ontwikkelingen.

Data proef- en diplomazwemmen 2de helft 2011

Vanaf september 201 | organiseren wij het diplomazwemmen in een andere cyclus.
Nieuw bij De Tweesprong (maar in de meeste zwembaden al toegepast) is het proef-
zwemmen. Voorafgaand aan het diplomazwemmen wordt het volledige programma van
het diplomazwemmen met de kinderen, die daarvoor in aanmerking komen, in één keer

doorgenomen. Als het proefzwemmen goed verloopt, kunnen ze de deelnemen aan het
diplomazwemmen. In de nieuwsbrief van juni hebben wij u hierover uitgebreid geinfor-
meerd. Onderstaand volgen de data voor het proef— en diplomazwemmen in de tweede
helft van 201 I. De kosten voor het proefzwemmen zijn € 10,50 en zijn daarmee gelijk
aan een losse les.

zaterdag 27-8-201 I: laatste keer diplomazwemmen ABC-diploma 13.45-17.45 uur

zaterdag: 13.45-14.45 uur zaterdag: 13.45-14.45 uur zaterdag: 13.45-14.45 uur

3-9-2011 zwemfeest 15-10-2011 herfstvakantie 26-11-2011 proefzwemmen B
10-9-201 | proefzwemmen A 22-10-201 1 herfstvakantie 3-12-2011 diplomazwemmen B
17-9-2011 diplomazwemmen A 29-10-2011 diplomazwemmen C 10-12-201 1 diplomazwemmen C
24-9-201 1 kermis 5-11-2011 zwemfeest 17-12-2011 zwemfeest
[-10-2011 proefzwemmen B 12-11-2011 proefzwemmen A 24-12-201 | kerstavond
8-10-201 1 diplomazwemmen B 19-11-2011 diplomazwemmen A 31-12-201 | oudjaarsdag




l De mogelijkheid om vragen te stellen aan de zweminstructeur

U kunt zelf zien hoe het met de vorderingen van uw kind bij de zwemlessen gaat. Mocht
uw kind relatief achterop (dreigen te) raken, dan nemen de zweminstructeur of Peter
Beijne (hoofd zwemzaken) contact met u op. “Geen bericht” is dus eigenlijk “goed be-
richt”. Maar...... we kunnen ons voorstellen dat u vragen heeft over (de zwemles van)
uw kind.

Gaat het goed? Kan ik tijdens recreatieve zwemuren zelf bepaalde dingen oefenen? Is het

verstandig om een extra les te nemen om een bepaald onderdeel extra te oefenen? Als u
een vraag heeft, dan kunt u deze gerust stellen. Wij informeren u graag! Voor de veilig-

heid van de kinderen en om de lessen (ook die van de kijkdagen) zo min mogelijk te Wij geven u graag
“verstoren”, verzoeken wij u om gebruik te maken van het speciaal hiervoor beschikbare

antwoord op uw
“Vragenformulier”. U vindt dit formulier bij de informatiefolders over het zwembad.

Mocht u het niet aantreffen, dan stelt de receptioniste het graag aan u beschikbaar. eventuele vragen

Peter Beijne is veelal bij de zwemlessen aanwezig. Indien mogelijk zal ook hij u te woord over de zwemles !
staan. U kunt hem ook bereiken via p.beijne@detweesprong.nl

Juf Monique (Hoogenboom)

Vrijdag 29 juli is bij de jongste dochter (Tess) van juf Monique (Hoogenboom) lymfklier-
kanker geconstateerd. Tess heeft hiervan een zeldzame maar goed behandelbare vorm.
De behandelingen van Tess zullen de komende maanden voortduren. In overleg met Mo-
nique hebben wij gezocht naar mogelijkheden om haar in staat te stellen de door haar
gewenste balans te vinden tussen werk en de “thuissituatie” . Monique heeft aangegeven
de zwemlessen graag te willen blijven geven. Wij willen daar vanzelfsprekend onze mede-
werking aan verlenen. Het heeft voor de kinderen uit haar lesgroepen als belangrijk
voordeel dat Monique (voor zover wij nu verwachten) weinig tot niet vervangen hoeft te
worden bij de zwemles. Mocht Monique toch afwezig zijn en vervangen worden, dan
vertrouwen wij op uw begrip.

Kermis: (deels) gewijzigde aanvangstijden zwemles

Op zaterdag 24 september wordt in de kermisweek het bloemencorso gehouden. Dit

. ; . Zaterdag 24
heeft onder meer gevolgen voor de bereikbaarheid van De Tweesprong. Net als in de g
voorgaande jaren zullen de zwemlessen van | 1.30 worden verschoven naar 8.30 uur. De september
zwemlessen van 12.15 worden verschoven naar 9.15 uur! verschuiven de

Wij adviseren u om zo veel mogelijk met de fiets naar De Tweesprong te komen of uw
. . - zwemlessen van
auto niet op de parkeerplaats van De Tweesprong, maar elders in de nabijheid van de

accommodatie te parkeren. 11.30 en 12.15 uur!

De Tweesprong start met overlevingszwemmen voor peuters

Verdrinking is, na een ongeval, de belangrijkste doodsoorzaak voor kinderen van 0-4
jaar. Daarom is in Nederland een speciale cursus overlevingszwemmen voor peuters
ontwikkeld. Overlevingszwemmen biedt geen garantie dat kinderen niet zullen ver-
drinken. Het leert de kinderen vaardigheden waardoor ze zich langer boven water kun-
nen houden en alarm kunnen slaan. Daardoor wordt de reddingskans vergroot. Op 25

augustus start ook De Tweesprong met een |3-weekse cursus overlevingszwemmen
voor peuters (van 2-4 jaar). De lessen zijn op donderdag van 10.45 tot |1.30 uur. Er zijn
nog enkele plaatsen vrij! Kijk voor meer informatie op de website of vraag bij de recep-
tioniste.




